
 

 

 

 

 

Pressemitteilung         27.07.2011 

 

 
Fachkongress Gesundheitstourismus im Rahmen der 

Messe „Grenzenlos Gesund – Diabetes: Vorbeugen und 
Heilen“ in der Region Passau 

 

 

Kur-&GästeService Bad Füssing veranstaltete in Kooperation mit dem Wirtschaftsforum Passau – 

Regionalmanagement von Donnerstag, 21. Juli bis Samstag, 23. Juli 2011 die zweite 

Gesundheitsmesse „Grenzenlos Gesund“ mit integriertem gesundheitstouristischen Fachkongress 

im Großen Kurhaus, Bad Füssing 

 

„Gesunde Ernährung in der Wellness- und Gesundheitshotellerie. Gesunder Genuss – auch für 

Diabetiker". Unter diesem Motto fand auch in diesem Jahr ein gesundheitstouristischer Fachkongress 

anlässlich der Messe „Grenzenlos Gesund“ in Bad Füssing statt.  

 

Auch die Wellness- und Gesundheitshotellerie widmet sich in ihren Hotelkonzepten immer stärker 

dem Thema „Ernährung“. Inwieweit diese Konzepte allerdings greifen, von Gästen angenommen 

werden, ob gesunde Ernährung, gesundes Essen gleich BIO sein muss und inwieweit sie 

Gästegruppen wie z.B. Diabetikern gerecht werden - alles Fragen, die im Rahmen des Fachkongresses 

Gesundheitstourismus am 21. Juli 2011 unter der Moderation von Alexandra Graf diskutiert wurden. 

 

Sieben Referenten zeigten auf, wie mit einfachen Mitteln eine gesunde und genussreiche Hotelküche 

gelingt, welcher Voraussetzungen es für eine BioZertifizierung bedarf und vor allem wie man mit 

neuen Konzepten mehr Gäste gewinnen kann. 

 

Um Nachwuchskräfte brauchen sich die hiesigen Hotels und Gaststätten offenbar nicht zu sorgen - 

passend zum Anlass boten die Europa-Miniköche Bad Griesbach unter der Obhut von Hotelier Otto 

Wunsch den rund 40 Gästen ihre selbst zubereiteten Canapés während einer schöpferischen Pause 

an.  

 

Sowohl die Teilnehmer als auch die Referenten waren sich einig: im Hinblick auf die steigenden 

Zahlen der Diabetiker und der Gäste mit Lebensmittelunverträglichkeiten gehört die Zukunft 

denjenigen, die es verstehen in ihrer Gastronomie Essen anzubieten, das Gesundheit, Genuss und 

Nachhaltigkeit miteinander verbindet. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Warben für mehr Genuss und Qualität in der Hotelküche – die Referenten des 

gesundheitstouristischen Fachkongresses (hinten v.l.) Organisatorin und Moderatorin Alexandra 

Graf; Johann Abfalter, BioHotel Falkenhof; Theresa Schäfer, St. Leonhards; Dietmar Betz, 

Ökokontrollstelle LACON GmbH; Steffen Wunsch, Aktiv und Vital Hotel Residenz Bad Griesbach  

Hajo Henzler, Klinik und Hotel St. Wolfgang; Torsten Petri, Aktiv und Vital Hotel Residenz Bad 

Griesbach; Werner Langbauer, Gourmet Vital; Otto Wunsch, Aktiv und Vital Hotel Residenz Bad 
Griesbach und Hedwig Hemmerlein-Kohlmünzer, BioLandgut Tiefleiten mit den Europa-Miniköchen 

aus Bad Griesbach 
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Hintergrund 

Die Gesundheitsmesse „Grenzenlos Gesund“ fand erstmalig auf Initiative des Wirtschaftsforums der 

Region Passau e.V. - Regionalmanagement und unter Federführung des Kur-&GästeService Bad 

Füssing im Oktober 2010 statt. Die Messe stellt regionale Kompetenzen im Bereich Vorbeugen und 

Heilen zu Schwerpunktthemen dar (2010: Osteoporose, 2011: Diabetes). Aussteller aus den 
Bereichen Ernährung, Bewegung und mentale Fitness präsentieren sich dem Publikum. Spezielle 

Angebote für Kinder und Jugendliche sollen bereits die junge Generation für die Themen 

sensibilisieren. Ein begleitender medizinischer und gesundheitstouristischer Fachkongress runden 

das Programm ab. Fachinformationen werden in einem dreitägigen Forum alltagsgerecht dargestellt 

und stehen allen Interessierten offen. Das umfassende Programm richtet sich somit an 

unterschiedliche Zielgruppen und will sensibilisieren, informieren und kompetente Ansprechpartner 

präsentieren. 

 

Als Ansprechpartner stehen Ihnen zur Verfügung: 

Messe "Grenzenlos Gesund" im Allgemeinen 

Kur-& GästeService Bad Füssing 

– VeranstaltungsService – 
Manuela Bauhuber 

Tel.: +49(0)8531-975520 / Fax: +49(0)8531-975529 

e-mail: mbauhuber@badfuessing.de 

Vorliegende Pressemitteilung 

Wirtschaftsforum der Region Passau e.V. – Regionalmanagement 

Katja Kurzke 

Tel.: +49(0)851-96625620 / Fax: +49(0)851-96625613 

e-mail: regionalmanagement@wifo-passau.de 

M A R K E T I N G B E R A T U N G  

Tourismus  +  Hotel  +  Gesundheit 

Alexandra Graf 
Tel.:       08541 / 968511 

Email:   ag@graf-marketing.com 

 

 


