Die Gesundheitsmesse

mit Expertenwissen aus der Region

Offnungszeiten der Ausstellung:

taglich von 9.00 Uhr bis 18.00 Uhr
intritt
kOStenlos

Freitag, 15.10.2010

11.00 Uhr Offizielle Er6ffnung im Adalbert-Stifter-Saal
vormittags Programm fiir Schulen und Kindergérten
ganztagig Gesundheitswissen fiir den Alltag

Vortrage fir Messebesucher im Ludwig-Thoma-Zimmer
ab14.00 Uhr  Gesundheitstouristischer Fachkongress im Adalbert-Stifter-Saal
Neue Wege der betrieblichen Gesundheitsvorsorge
Kooperationsmdoglichkeiten regionaler Anbieter
ab 14.00 Uhr Informationen iiber Praventionsmalfnahmen bei Kindern
,,Gesundheit die Spalf macht® im Wilhelm-Diess-Zimmer

Samstag, 16.10.2010

9.00-14.00 Uhr Medizinischer Fachkongress
,»Osteoporose - Vorbeugen und Heilen* im Adalbert-Stifter-Saal

ganztagig Gesundheitswissen fiir den Alltag
Vortrage fir Messebesucher im Ludwig-Thoma-Zimmer
ganztagig Aktivprogramm rund um Bewegung und Erndhrung

Biovital Bewegungsparcours, Nordic Walking,
Life Kinetik, Erndhrungsberatung

ganztagig Informationen {iber PraventionsmafSnahmen bei Kindern
,,»Gesundheit die Spaflf macht® im Wilhelm-Diess-Zimmer

Sonntag, 17.10.2010

ganztagig Gesundheitswissen fiir den Alltag
Vortrage flir Messebesucher im Ludwig-Thoma-Zimmer
ganztagig Aktivprogramm rund um Bewegung und Erndhrung

Biovital Bewegungsparcours, Nordic Walking,
Life Kinetik, Ernahrungsberatung

ganztagig Informationen iiber Praventionsmanahmen bei Kindern
,;Gesundheit die Spall macht* im Wilhelm-Diess-Zimmer

Weitere Informationen finden Sie im Internet: www.badfuessing.de
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Thema: ,,Osteoporose -
Vorbeugen und Heilen*

ESUND

Die Gesundheitsmesse
mit Expertenwissen aus der Region

Freitag, 15.10. bis Sonntag, 17.10.2010

Grofles Kurhaus, Bad Fiissing
tagl. 9.00 Uhr - 18.00 Uhr gedffnet

Eintritt

kostenlos

Erleben Sie die Gesundheitsregion Passau in all
ihren Facetten und mit all ihren Angeboten und
Mdoglichkeiten, um Krankheiten vorzubeugen
und um wieder gesund zu werden!

Fir Jung und Alt ist die Messe eine ideale Infor-
mationsplattform, um sich kompetent Giber alle
Fragen rund um Gesundheit und Krankheits-
vermeidung zu informieren und Produkte zu
finden, die Ihnen helfen, besser und gestinder

zu leben. ,,Grenzenlos Gesund“ ist zudem vor
allem auch ein Gesundheitsforum auf hohem
Niveau fiir Experten aus allen Bereichen der Ge-
sundheitswirtschaft.

Die ,,weile Industrie, die Gesundheitswirt-
schaft, zahlt heute zu den Motoren der wirt-
schaftlichen Entwicklung in Niederbayern
- viele Anbieter geben auf der Messe einen
Einblick in Ihr Know-how.



,Grenzenlos Gesund“ steht unter der
Schirmherrschaft des Bayerischen

Gesundheitsministers Dr. Markus Soder.

,,Grenzenlos Gesund“ bietet eine
ausgezeichnete Gelegenheit, die
Gesundheitsregion Passau und ihre
umfangreichen Angebote naher
kennenzulernen. Passau hat zusam-
men mit vielen anderen bayerischen Regi-
onen erkannt, welch grof3e Chancen sich rund
um das Thema Gesundheit bieten. Die Gesund-
heitswirtschaft stellt bereits heute 600.000
Arbeitsplatze und ist einer der zukunftsfahigs-
ten Wachstumsmarkte in Bayern.

Auch im internationalen Wettbewerb sind
die bayerischen Gesundheitsdienstleister er-
folgreich. Der Medizintourismus ist ein rasch
wachsender globaler Markt. Bereits ein Vier-
tel aller auslandischer Patienten, die sich in
Deutschland behandeln lassen, kommen nach
Bayern.

Hinzu kommen positive Wachstumsraten in
den Bereichen Kur, Wellness und Pravention.
Dem Trend zu mehr kurzen qualitativ hoch-
wertigen Urlaubsreisen, verbunden mit medi-
zinischen Inhalten, begegnen die bayerischen
Heilbdder und Kurorte mit einem reichhaltigen
und modernen, zukunftsweisenden Angebot.
Den Initiatoren und Ausstellern wiinsche ich
einen erfolgreichen Messeverlauf und allen
Besuchern einen interessanten, gewinnbrin-
genden Aufenthalt.

Dr. Markus Séder
Bayerischer Staatsminister
fir Umwelt und Gesundheit

Gesundheit grenzenlos erleben

Ihr direkter Draht
zu den Experten
Informieren Sie sich

in der umfangreichen
Fachausstellung iiber \
Gesundheits-Angebote

in der Region!

Informieren Sie sich direkt bei

Herstellern und Anbietern von Gesundheits-
produkten aus allen Lebensbereichen, bei
Arztegemeinschaften und Krankenhdusern,
bei Physiotherapeuten, Fitnessstudios und
Sportvereinen, bei Altenpflegeeinrichtungen,
Krankenkassen und Versicherungen aus der
Region Passau!

Praxiswissen fiir Zuhause
Sammeln Sie neues Gesundheits-Wissen fiir
lhren Alltag!
Profitieren Sie von speziellen Experten-Vortra-
gen und Infostdnden rund um Osteoporose.
Nehmen Sie aktuelle Tipps und praktische Rat-
< Q'F:*. schlage mit nach Hause, die
L . Sie direkt im Alltag einset-
zen kénnen.

Gesundheit,
die SpaR
macht

Entdecken Sie das
umfangreiche Kinder-
programm fiir Schulen und Kindergéarten!
Jenseits von Burger und Pommes frites: In einer
Lehrkiiche erfahren Kinder und Jugendliche,
dass Gesundes auf dem Teller nicht langweilig
sein muss. In einem speziellen Bewegungspar-
cours fiir Kinder lassen sich SpaR und sportliche
Aktivitat auf optimale Weise verbinden. In der
Knochenschule lernen die Kleinen von ,,Osteo-
lino“, wie wichtig gesunde Knochen spater im
Leben einmal sind.

Werden Sie
selbst aktiv!

Seien Sie dabei bei einem

umfangreichen Programm
zu Bewegung und Erndhrung!
Entdecken Sie viele Moglichkei-

ten, wie Sie lhr Leben ein Stiick ge-

stinder gestalten kénnen: mit gesunder Erndh-
rung, Bewegung, Vorsorge und Therapien. Die
Region Passau bietet Ihnen dazu viele M&glich-
keiten: Nordic Walking im Passauer Land, den
biovital BewegungsParcours in Bad Fiissing, das
Heilwasser in den Thermen, Life-Kinetik und vie-
les mehr. Bei der Messe kénnen Sie viele Ange-
bote kennenlernen.

Gesundheitsforum
fiir Mediziner
Hochkaritig besetzter medizinischer
Fachkongress fiir Arzte und weitere
wichtige Akteure der Gesundheitswirtschaft
,,Grenzenlos Gesund“ ist vor allem

auch ein Gesundheitsforum auf
hohem Niveau fiir Experten
aus allen Bereichen der Ge-
sundheitswirtschaft. Hochka-
ratige Mediziner aus der Regi-
on Passau beraten intensiv iber
neue Ansatze zur Vorbeugung, zur

Linderung und Heilung von Osteoporose und
dariber, wie die Gesundheitsregion Passau sich
weiterentwickeln kann. Wichtig: Teilnehmer
kénnen sich den Kongress als medizinische Wei-
terbildung anerkennen lassen.

Fit im Betrieb

Gesundheit am Arbeitsplatz: Neue Wege in der

betrieblichen Gesundheitsvorsorge

Ein gesundheitstouristischer Fachkongress

lotet die Wege aus, wie sich die Praventions-

Angebote in der Region in den

betrieblichen Alltag integ-
rieren lassen.



